
 

 
 

 

7
30 

- gimnastyka poranna (dla chętnych) 

8
15

- 8
30 

- pobudka  

8
30

- 9
00 

- toaleta poranna 

9
00

- 9
45 

- śniadanie 

9
45

- 10
30

 - porządki w pokojach/ spotkanie z wychowawcą (omówienie dnia) 

14
00

- 15
00 

- obiad 

15
00

- 15
30 

- cisza poobiednia 

19
30

- 20
15

- kolacja 

21
30

- 22
00 

- toaleta wieczorna 

22
00 

- cisza nocna 

DZIEŃ PRZED POŁUDNIEM PO POŁUDNIU WIECZOREM 

1. 

10.08.2015 
 

16
00

- 18
00

 - przyjazd uczestników, 

zakwaterowanie 

19
30

- kolacja 

 

 

Apel powitalny - otwarcie kolonii, 

przydzielenie wychowawcom dzieci  

„Poznajemy się - wychowawca kontra 

dzieci” pogadanki w grupach na temat 

bezpiecznego zachowania się na kolonii.  

Zapoznanie się z obowiązującymi 

regulaminami  

 



2. 

11.08.2015 

od 10
30 

- „W zdrowym ciele, zdrowy duch” 

Kolonijne Igrzyska Olimpijskie - 

 zajęcia rekreacyjno- sportowe na świeżym 

powietrzu  

12
15

- 13
45 

- szkolenie szachowe - 

 profil teoretyczny  

ok. 15
45 

- „Gdzie jesteśmy?”  

Poznajemy Łańcut - spacer po okolicy 

17
30

- 18
45

- szkolenie szachowe -  

profil teoretyczny 

20
15

- 21
30

- gry i zabawy w grupach 

3. 

12.08.2015 

 

10
30

- 12
00 

- szkolenie szachowe-  

profil teoretyczny 

 od 12
10 

- 
 
„W zdrowym ciele, zdrowy duch” 

Kolonijne Igrzyska Olimpijskie - rywalizacja 

indywidualna  

16
00

- 17
15 

- szkolenie szachowe -  

profil teoretyczny 

ok. 17
30 

- „W zdrowym ciele, zdrowy duch” 

Kolonijne Igrzyska Olimpijskie -  

rywalizacja indywidualna 

20
15

- 21
30 

- kino kolonijne 

4. 

13.08.2015 

od 10
30

- „W zdrowym ciele, zdrowy duch” 

Kolonijne Igrzyska Olimpijskie - 

 rywalizacja między grupami  

12
15

- 13
45 

- szkolenie szachowe -  

profil teoretyczny  

ok. 15
30

-  wycieczka regionalna -  

Ogród Różany - ogród przyzamkowy  

17
30

- 18
45

- szkolenie szachowe -  

profil teoretyczny 

20
15

- 21
30

- spotkanie z profesjonalistą - 

warsztaty „japońskie szachy – SHOGI”
 

5. 

14.08.2015 

10
30

- 12
00 

- szkolenie szachowe - 

profil teoretyczny  

    od 12
10 

- „W zdrowym ciele, zdrowy duch” 

Kolonijne Igrzyska Olimpijskie 

16
00

- 17
15 

- szkolenie szachowe -  

profil teoretyczny 

ok. 17
15

- „Na kolonii fajnie jest ”-  

zajęcia plastyczne 

20
15

- 21
30

- wieczorna zabawa terenowa  

z latarkami 

6. 

15.08.2015 

od 10
30 

- Święto Wniebowzięcia NMP 

uczestniczenie w Mszy Św.  

wyjście na lody   

16
00

- otwarcie Turnieju Klasyfikacyjnego  

szkolenie szachowe – profil praktyczny 

I runda 

20
15

- spotkanie z arcymistrzem -  

Kacprem Piorunem - mistrzem świata  

w rozwiązywaniu zadań szachowych 

konkurs: „Wakacyjny Solving” 



 

7. 

16.08.2015 

7
45

- 8
00 

- pobudka  

8
00

- 8
30 

- toaleta poranna 

8
30

- 9
00 

- śniadanie 

od 9
30

-
 
wycieczka autokarowa -  

Zamość - zwiedzanie miasta  

 Muzeum Szachów „Szachy Świata” - jedyne takie muzeum w Polsce! 

20
15

- kolacja 

20
45

- czas do dyspozycji wychowawców 

8. 

17.08.2015 

od 11
00

- szkolenie szachowe -  

profil praktyczny: II runda turnieju  

+ analiza partii szachowej 

od 16
00

- szkolenie szachowe -  

profil praktyczny: III runda turnieju 

+ analiza partii szachowej 

20
30

- rywalizacja między grupami -  

gra terenowa 

9. 

18.08.2015 

od 11
00

- szkolenie szachowe -  

profil praktyczny: IV runda turnieju  

+ analiza partii szachowej 

od 16
00

- szkolenie szachowe -  

profil praktyczny: V runda turnieju 

+ analiza partii szachowej 

20
15

- kino kolonijne 

10. 

19.08.2015 

od 11
00

- szkolenie szachowe -  

profil praktyczny: VI runda turnieju  

+ analiza partii szachowej 

od 16
00

- szkolenie szachowe -  

profil praktyczny: VII runda turnieju 

+ analiza partii szachowej 

20
30

-  Oficjalne zakończenie Turnieju 

Klasyfikacyjnego „Wakacje z Szachami”. 

Apel pożegnalny: podsumowanie kolonii. 

Dyskoteka pożegnalna 

11. 

20.08.2015 

Przygotowanie się do wyjazdu - pakowanie 

Pożegnanie z Łańcutem 
  


